
 

高齢者の急性疼痛を評価・管理するための日本語版 Algoplus® 

 

下記の 5つの項目（観察領域）で列挙している行動のいずれか 1つを観察すれば、その項目に対して「はい」の印をつけてください。 

各行動を観察した場合は、その行動の背景（病因に関する解釈）に関係なく、「はい（存在する）」を選択する必要があります。 

 

評価日 年  月  日 年  月  日 年  月  日 年  月  日 

評価時間     

各項目について、「はい／いいえ」で採点する はい いいえ はい いいえ はい いいえ はい いいえ 

1． 表情         

  眉をしかめる，しかめ顔，顔をゆがめる，歯を喰いしばっている，無表情         

2． 視線         

  ぼんやりとした，無表情で一点を注視する，よそよそしい，目が潤んでいる, 

  目を閉じている 
        

3． 訴え         

  あうっ，痛い，うめき声，悲鳴         

4． 姿勢         

  うずくまる, 痛い部位をかばう, 動くことを拒否する, 硬直した姿勢         

5． 変則的な行動         

  興奮した動き，攻撃的な動き，何かを掴む/誰かを掴む         

YESの総得点 /5 /5 /5 /5 

評価した専門職 

□医師 

□看護師 

□介護士 

□その他 

□医師 

□看護師 

□介護士 

□その他 

□医師 

□看護師 

□介護士 

□その他 

□医師 

□看護師 

□介護士 

□その他 
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